Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Strepsils Ingefeer munnsogstoflur
2,4-tviklorbensylalkohol 1,2 mg / amylmetakresol 0,6 mg

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitid til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versha eda lagast ekki innan nokkurra daga.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Strepsils Ingefaer og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Strepsils Ingefar

Hvernig nota & Strepsils Ingefeer

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Strepsils Ingefeer

Pakkningar og adrar upplysingar

U Wb

1. Upplysingar um Strepsils Ingefeaer og vid hverju pad er notad

Strepsils Ingefaer munnsogstoflur draga Ur eymslum og hafa bakteriudrepandi ahrif. Strepsils Ingefeer
er notad vid eymslum og ertingu i halsi hja fulloronum og bérnum eldri en 6 ara.

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdémi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmeaelum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabaad.
Leitid til leknis ef sjikdémseinkenni versna eda lagast ekki innan nokkurra daga.

2. Adur en byrjad er ad nota Strepsils Ingefaer

Ekki méa nota Strepsils Ingefeer:
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir 2,4-tviklérbensylalkéhéli og/eda amylmetakreséli eda einhverju
6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur

Leitio rada hja leekninum eda lyfjafreedingi &dur en Strepsils Ingefaer er notad.

- ef pu ert med arfgengt fraktésadpol, glukosa-galaktosa vanfrasog eda sukrdsa-isomaltasapurrd.

- ef pa ert med sykursyki, par sem Strepsils Ingefer inniheldur 1,1 g af glikdsa og 1,4 g af
stikrosa i hverri munnsogstoflu.

Notkun annarra lyfja samhlida Strepsils Ingefer
Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um 6ll énnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.

Medganga, brjéstagjof og frjosemi
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
eda lyfjafraedingi aour en lyfid er notad.



Medganga

Nota ma Strepsils Ingefaer & medgdngu. Eins og & vio um 61l lyf skal syna adgat ef lyfid er notad a
medgodngu og leita rdda hja leekni ef naudsyn krefur. Engar eda takmarkadar upplysingar liggja fyrir
um hvort nota méa Strepsils Ingefeer & medgdngu.

Brjostagjof

Nota ma Strepsils Ingefaer medan barn er haft & brjésti. EKkKi er vitad hvort 2,4-tviklorbensylalkéhdl,
amylmetakresol eda umbrotsefni peirra berist i brjostamjolk. EKKi er haegt ad Utiloka heettu fyrir
nybura/ungbérn.

Frjosemi
Engar upplysingar liggja fyrir um hvort Strepsils Ingefaer hafi &hrif & frjosemi.

Akstur og notkun véla
Strepsils Ingefaer hefur engin ahrif & 6ryggi vid stjornun véla og haefni til aksturs.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio laekni eda lyfjafraeding.

Strepsils Ingefer inniheldur glukosa og sukrosa, geeta skal varudar
Ef 6pol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid laekni adur en lyfid er notad.

Strepsils Ingefeer getur valdid tannskemmdum vid langtimanotkun.

Strepsils Ingefeer inniheldur sulfit
Getur i undantekningartilvikum valdid ofnemisvidbrégdum og berkjukrampa.

Strepsils Ingefeer inniheldur hveitisterkju
Lyfid inniheldur mjog 1itid magn af glateni (ur hveitisterkju). bPad er talid ,,glitenlaust” og mjog
oliklegt er ad pad valdi 6pagindum hja sjuklingum med glatendpol.

Ein munnsogstafla inniheldur ekki meira en 22,04 mikrégromm af gluteni.

peir sem hafa ofnami fyrir hveiti (ekki pad sama og glutendpol) eiga ekki taka lyfid.

Strepsils Ingefaer inniheldur natrium

Lyfid inniheldur minna en 1 mmol (23 mg) af natrium i hverri munnsogstéflu, p.e.a.s. er sem nast
natriumlaust.

Strepsils Ingefer inniheldur ilmefni med sitrali, sitrénell6li, evgendli, farnesoli, geranioli,
iséevgendli og linaldli

Lyfid inniheldur ilmefni med sitrali, sitronelléli, evgendli, farnesoli, geranidli, isdevgendli og linaldli.
Sitral, sitronelldl, evgendl, farnesol, geranidl, isbevgendl og linaldl geta valdid ofneemisvidbrogoum.
Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdémi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabud.
3. Hvernig nota & Strepsils Ingefeer

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hja

leekninum eda lyfjafreedingi.

Til notkunar i munnhol. Strepsils Ingefeer er I4tid leysast haegt upp i munni.



Radlagdur skammtur

Fullordnir:

1 munnsogstafla & 2-3 klst. fresti. Ekki skal nota meira en 12 munnsogstoflur & 24 klst. timabili. Nota
skal leegsta virka skammt i eins stuttan tima og heegt er.

Notkun handa bornum

Born eldri en 6 ara:
Notkun eins og lyst er fyrir fullordna hér ad ofan.

Born & aldrinum 6-11 ara:
Lyfid & ad gefa undir eftirliti fullordins adila.

Born yngri en 6 ara:
Notist ekki handa bérnum yngri en 6 dra nema samkveaemt leidbeiningum leeknis.

Aldradir
EKKi er naudsynlegt ad breyta skdmmtum handa 6ldrudum.

Ef notadur er sterri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stér skammtur af lyfinu hefur verid notadur eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahus eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Vid ofskdmmtun er hatta &
magadpagindum.

Ef gleymist ad nota Strepsils Ingefaer
Ekki & ad tvofalda skammt til ad beeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid 4 um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Algengustu aukaverkanir eru ofnemisvidbrégd. Vid langtimanotkun getur komid fram erting i
slimh(d. Einnig getur verid hatta & tannskemmdum vid langtimanotkun.

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir: Koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 einstaklingum
Ofnaemisvidbrdgd sem geta komid fram sem Utbrot, ofsakladi og proti, bradir 6ndunarerfidleikar
og of lagur bldoprystingur dsamt yfirlidi. Naladofi, svidi eda proti i munni eda koki. Getur verid
alvarlegt. Hafdu samband vid laekninn. Ef fram kemur proti i andliti, vérum og tungu getur pad
verid lifshattulegt. Hringdu i 112. Verkir i tungu geta komid fyrir. Opaegindi i munni og erting i
halsi og skyntruflanir i munni. Utbrot.

Aukaverkanir sem koma 6rsjaldan fyrir: Koma fyrir hja feerri en 1 af hverjum
10.000 einstaklingum
- Ogleodi dsamt brjéstsvida / nabit

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad aztla tioni Gt fra fyrirliggjandi gégnum):
- Magaverkur

Gert er rad fyrir ad tioni, tegund og alvarleiki aukaverkana sé sa sami hja bérnum eldri en 6 ara og
fulloronum.

Tilkynning aukaverkana
Latio leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint



til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Strepsils Ingefeer

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
Geymid Strepsils Ingefaer i upprunalegum umbadum.
Geymid Strepsils Ingefaer vid laegri hita en 25°C.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum 4 eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Strepsils Ingefeer munnsogstoflur innihalda:

- Virku innihaldsefnin eru: 2,4-tviklérbensylalk6hol og amylmetakresol.

- Onnur innihaldsefni eru: Fljétandi stkrosi, fljétandi glukosi (inniheldur stlfit og hveitisterkju
sem inniheldur glaten), vinsyra (E 334), pldmu-avaxtabragdefni, sterkt engiferbragdefni,
hitatilfinningarbragdefni, mykjandi rjdmabragdefni, antésyanin (E 163, inniheldur natrium),
medallong priglyserid (MCT).

Lysing & atliti Strepsils Ingefeer og pakkningastaerdir
Strepsils Ingefeer eru raudar, kringlottar munnsogstoflur merktar S & hvorri hlid.

Strepsils Ingefaer er faanlegt i pynnupakkningu med 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32,
36, 40, 44, 48 og 72 munnsogstoéflum og stauk med 10 munnsogstoflum.

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi

Reckitt Benckiser Healthcare (Scandinavia) A/S
Vandtarnsvej 83A

DK-2860 Sgborg

Danmork

Framleidandi

RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport
Schiphol Boulevard 207
1118 BH Schiphol
Holland

Umbod 4 islandi
Artasan ehf.
Sudurhrauni 12a
210 Gardabeae

Pessi fylgisedill var sidast uppfeerdur i jantar 2022.


http://www.lyfjastofnun/

itarlegar upplysingar um lyfid eru birtar & vef Lyfjastofnunar http://www.serlyfjaskra.is
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